
Les coulisses 

 

 
‘’Le pays où la Provence vient se fondre dans la montagne’’ est un bon résumé de ce fabuleux territoire que 
sont les Alpes de Haute Provence. Le programme paraissait bien prometteur, alors avec quelques ami(e)s nous 
sommes allés vérifier sur place. 
 
Nous avons découvert un pays vert, 

 
Babeth dans ‘’La traversée des gorges du Verdon’’ 



 
Ou plutôt vert et bleu 

 
Serre Ponçon et vallée de la Blanche dans ‘’Le clot du Dou’’ 
 
Bleu et vert si vous préférez, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lac de St Croix depuis St Julien sur la ‘’TransVerdon’’



Avec du mauve en bas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hervé dans les lavandes de ‘’Au bord du plateau’’ 
 
Et du noir par endroits. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Crête expo typique des Terres noires de Digne 
 



En montant plus haut il y avait aussi du jaune, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cabane del’Auriac à l’aube, ‘’Tour de l’Auriac’’ 
 
Voire même du rouge. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
‘’Le Cousson’’ le 23 décembre en fin d’après midi 
 



Comme ça faisait beaucoup trop de couleurs l’hiver a débarqué et a mis tout le monde d’accord, 
ici c’est le pays du blanc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jean Marc dans une version hivernale de ‘’Tour de Blachère’’ 
 
Nous avons attendu le retour du vert et repris notre ascension 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bioman s’arrache pour monter à 0 dans ‘’Tour du Val d’Allos’’ 
 
 



Au début les montagnes semblaient immenses, et nous des fourmis, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sentier de la Marguerite dans la descente du ‘’Col de Sautron’’ 
 
Mais les fourmis sont obstinées et les montagnes finissent par nous laisser passer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Paca Jean’s et Greg en plein effort ’’Tour du Grand Bérard’’ 
 



 
Finalement depuis les hauts sommets  il fallait se rendre à l’évidence, ce pays varie sans cesse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vue sur Barcelo depuis le sommet du ‘’Chapeau de gendarme’’ 
 
Il est habité par de grosses bêtes paisibles, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Faby, Bioman et Babeth au ‘’Sentier horizontal de Barcelo’’ 



Souvent curieuses, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Regard d’un curieux lors des ‘’3 pâturages’’ 
 
Limite indiscrètes, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jeune bouquetin en Haute ubaye 
 



Plutôt peureuses en fait 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Paca Jean’s sème la panique ‘’Tour du Grand Bérard’’ 
 
Alors nous sommes redescendus, d’abord par les crêtes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Shostag pleingaz dans ‘’Le tour du Picogu’’ 
 



Puis dans les forêts, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Norac au ‘’Signal de Lure’’ 
 
 nous perdre dans des orgies de vert pour vous raconter cette petite histoire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dany Bibendum dans ‘’du col de Larche au col d’Allos – Jour 1’’ 
 



Bien sur tout ne fut pas toujours aussi rose que cette photo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Electricman dans ‘’Du col de Larche au col d’Allos- J3’’ 
 
 Il y eu aussi pas mal d’échecs, de demi tours et d’impasses, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Falaise fatale du côté du faux col du Restefond (iti non retenu) 
 



De sentiers qui ne mènent plus nulle part sans une bonne tronçonneuse (au minimum) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Electricman dans le ‘’Tour du lac de Castillon – Version haute’’ 
 
Et d’autres qui réclament une certaine obstination… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Faby débrousaille pour 30 et Babeth dans ‘’Les gorges du Verdon’’ 
 



 
Mais s’il existe un paradis du VTT quelque part, possible qu’il ne soit pas bien loin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30 dans ‘’Le tour du Laupon’’ 
 
 
 
Merci à tous ceux qui ont participés de près ou de loin à ce Vtopo (pseudo ou prénom par ordre alphabétique) 
Babeth, Faby, Laura, Mélanie, 
30alatrans, Anthony 04, Bioman 83,Dany Bibendum, Electricman, Fred Jeu, Greg, JCCMG2, JJ, Nissart, Norac, 
Olivier, Paca Jean, Parpaiou, Rémy, Shostag, Steven. 
 
Merci tout spécialement à Greg the boss pour m’avoir permis de me lancer dans cette drôle d’aventure.  
Remise des copies 1ere quinzaine d’avril.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


